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MJj kriZi! VSude té s sebou mdm, MJj kriZi! V prdci mne podpirej,
ty jsi mi nade vse! Muj kriZi! svou ochranu mi dej. Mj kFiZi!
Paddm-li, zvedds mne, kdyZ pldcu, tésis mne. Ve chvili posledni mé k Pdnu pozvedhi.

Kanciondl ¢. 989, slova A. C. Stojan
foto o. Pavel (Velky Rozsutec)




Archeologicky prizkum farniho kostela po dobu restaurovdni dalsiho sektoru lavic
(foto o. Pavel, J. Kubéja, S. Spanihel)
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Odpocinte v pokoji, S virou na né vzpominejme,
po boji, duse vérici! z ocCistce jim pomdhejme,
Vyslys, BoZe, budou na nds vzpominat,
hlas své cirkve prosici. aZ my budem umirat.

(Kanciondl ¢. 924)

Odpocinuti vééné dej zemrelym, Pane, a svétlo vééné at jim sviti. At odpoéinou v pokoji. Amen.
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Ohlédnuti za prazdninami

Protoze v minulém ¢&isle Zivota farnosti bylo ,narvano“ a mno-
ho ¢lankd se tam jiz neveslo, mliZzeme se za prazdninami ohléd-
nout jesté i v tomto Cisle. Na titulni strance vidite fotku vrcholu
Velkého Rozsutce. Tuto horu s pohotim Mala Fatra jsem zdolal
22. srpna tohoto roku. Nékteré fotky z mého putovani po Malé
Fatfe se mozna objevi v kalendati na rok 2024. Opét prosim
o modlitbu, aby prace na tomto kalendati byly véas dokoncéeny
a kalendar mohl byt vytistén.
Se zpoZdénim otiskujeme v tomto Cisle zpravu archeologa
Mgr. Samuela Spanihela, Ph.D, ktery proved!| archeologicky
prizkum pod dalSim sektorem lavic, které byly restaurovany.
Nasli jsme hrob asi 400 let stary a v ném kosterni pozlstatky.
Soucasti objevu byly 2 zlaté prstynky. Vice se doctete ve zmi-
néné zprave.

0. Pavel

ho

Archeologicky vyzkum farni
FiE

kostela ve ValaSském Mez
v letech 2021 az 2023

Kostel Nanebevzeti Panny Marie je v poslednich tfech letech
zkouman archeologem Muzea regionu Valassko. Po této sezonég,
ktera vyjasnila mnohé badatelské otazky, je jiz mozné predlozit
kratké resumé i zajemclm z fad vefejnosti.

Za zatim nejstarsi ndlez je mozné povaZzovat objev kamennych
zakladovych sokld a v jednom pfipadé i samotného zakladu.
Zajimavym prvkem, ktery se dochoval v nejvétsim fragmentu
zdiva je pouzdro pro sloup zfejmé Sesti nebo osmibokého tvaru.
Sloup samotny se vSak dohledat nepodafilo. Podle rozmisté-
ni objevenych sokl( je mozné o tvaru plvodni stavby vyvodit
jen mdlo informaci. Vzhledem k dlouhodobé posvatnosti mis-
ta a umistnéni zlomk{ zdiva priblizné uprostred chramové lodi
je prakticky jisté, Ze se jedna o starsi (Ci nejstarsi) stavebnou
fazi zdejsiho kostela. Co se tyka rozmérd, jedinou vyvoditelnou
hodnotou je Sifka, tedy vzdalenost mezi severni a jizni sténou
chramu. Jde pfiblizné o 6 az 7 metrl. Délku aktualné neni moz-
né urdit.

Tyto nalezené struktury je mozné datovat pfiblizné do 15. sto-
leti. Dokladem o tom je nepocetny soubor keramickych stfep(,
pro ktery je mozné najit analogie zejména z vyzkumu na neda-
lekém namésti. Castecné je mozné navazat i na nejstarsi pisem-
nou zminku o kostele ve Valasském Mezifici, ktera je datovana
k roku 1419.

Zvlastnim objevem bylo nalezeni dalsi stavebni faze, na kterou
mohou odkazovat nékteré prameny z 15. az 17. stoleti zminu-
jici se o opravach chramu po ¢astych pozarech. Opét byly do-
loZzeny zakladové sokly, avsak v mnohem vétSim mnozstvi. Je
zajimavé, Ze tato stavba ¢astecné vyuiila jizni zakladové sokly
stfedovékého chramu, které viak byly vyrazné posilené, prav-
dépodobné aby unesly vyssi budovu. Jestli stavba respektovala
obrysy starsSiho chramu také na ostatnich svétovych strandch,
neni aktudlné znamé. Nejvyraznéjsi zjiSténou zménou oproti
starsi fazi byla pfistavba v prostoru dnesni bo¢ni kaple. Z lodé
vybocovala ve stejné Sitce jako ta dnesni, ale jeji hloubka nedo-
sahovala ani dvou metrd. Zminky o vySe uvedenych poZarech
potvrzuji vyrazné popelovité vrstvy na obou stranach zakladd.

K této stavbé se vazou i pohrby, které byly nalezeny pfi jeji jiz-
ni strané. Zatim bylo objeveno Sest hrob( osob, které je podle
orientace kostry mozné povazZovat za ¢leny kléru. Pohtby jsou
pomérné prosté bez vyraznych prlvodnich predmétd. Vyjim-
kou byl hrob 2023/1 — zde lezel jedinec v luxusni dfevéné rakvi
a na rukach mél dva zlaté prsteny s ockem. Pfedbéznym urce-
nim kamen( bylo zjisténo, Ze jde o smaragd a spinel (Cerveny
drahokam zndmy napfiklad ze svatovaclavské koruny Karla IV.).
Zajimavym nalezem byl i ndhrobni kdmen patfici zfejmé né-
kterému z mistnich méstand. Komu konkrétné patfil, jiz neni
mozné zjistit — nahrobek byl totiZ nalezen v zasypu mimo své
puvodni misto a navic se ho ani nepodafrilo odkryt cely. Kvalitni
materidl, slozitd vyzdoba a umistnéni v lodi chramu vSak dokla-
daji bohatstvi a vyznam neboztika.

Zatim nejmladsi nalez je dlazba z reznych keramickych dlazdic,
kterou na zakladé zde nalezené mince je mozné datovat na pre-
lom 17. a 18. stoleti. Zfejmé jde o nejstarsi pochozi plochu ak-
tudlniho kostela.

Dalsi etapy vyzkumu, které prinesou nové poznatky o této di-
lezité historické stavbé, budou probihat v soucinnosti s postu-
pem rekonstrukénich praci.

Samuel Spanihel
Muzeum regionu Valassko, p.o.

Zasvéceni milosrdné lasce Bozi
podle prikladu a uceni
sv. Terezie z Lisieux
1. Fijna 2023 ve farnosti Valasské
Mezirici a 8. Fijna ve farnosti LeSna

Odpovéd’ Milosrdny BoZe, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzda-
vdme.

Nabizime ti vSechno, co se nam ve farnostech podatilo, s védo-
mim, Ze i dobré skutky jsou poskvrnéné ve tvych ocich. Nabizi-
me ti vSechny nase touhy po svatosti a lasce s védomim, Ze to
chceme, i to, Ze to pak vykoname, plsobis v nas ty. (Flp 2,13)
Milosrdny BoZe, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzddvdame.

S védomim nasi slabosti, nedokonalosti a hfiSnosti ti nabizime
jako nejvzacnéjsi obétni dar vSe, co pro nas vykonal a vytrpél
Jezis, jeho matka Panna Maria a vSichni svati, ktefi Zili a umirali
ve spojeni s Kristem.

Milosrdny BoZe, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzddvdame.

Tvé milosrdné lasce chceme svéfit vse, co jsme pokazili a zane-
dbali s védomim, Zze tam, kde se rozmnoZil hfich, se daleko vice
ukdzala BoZi milost. (Rim 5,20) Svéfujeme ti nase temnoty s vé-
domim, Ze tvé svétlo vitézi i nad nejtemnéjsi tmou.

Milosrdny BoZe, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzddvdame.
Boze, ktery jsi laska, svéfujeme ti nase vzajemné vztahy. Uzdrav
je. Bud' ty sam skrze Ducha svatého nasi vzajemnou laskou.
Uzndvame, Ze my sami této lasky nejsme schopni.

Milosrdny BoZe, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzddvdame.

Ty znas nasi budoucnost. Svéfujeme ti sami sebe a vSechno,
¢eho se bojime, co neumime a co nedokazeme pochopit. S vé-
domim, Ze ty nds nikdy neopoustis, vis, co prozivame, a rozumis
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tomu. Milosrdny BoZe, ty mGzes vSechno proménit v poZzehnani
a zisk. Vzdyt tém, ktefi miluji Boha, véechno napomaha k dob-
rému. (Rim 8,28)

Milosrdny BoZze, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzddvdme.
Dékujeme ti za vSechna pozehnéni pro nasi farnost. Odpust
nam, Ze jsme nékteré milosti a dary tvoji lasky nepfijali, anebo
Spatné tyto hfivny spravovali. Rozsif nase srdce, abychom byli
schopni pfijmout i ty milosti a dary, které mnozi odmitaji.
Milosrdny BoZze, tobé diivéfujeme, Tobé se odevzddvdame.

Modlitba sv. Jana Pavla Il., kterou 17. srpna roku 2002
v Krakové — Lagiewnikach zasvétil svét BoZimu milosrdenstvi:

BoZe milosrdny Otce,
ty jsi zjevil svoji ldsku
ve tvém synu JeZisi Kristu
a wylil jsi ji na nds v Duchu svatém, UtéSitel,
tobé dnes svéfujeme osudy svéta a kaZdého clovéka.
Sklori se k nam hrisnym,
uzdrav nasi slabost,
znic¢ kazdé zlo
a dej vsem obyvatelim zemé
zakusit tvé milosrdenstvi,
aby v tobé, trojjediny BoZe,
vZdycky nachdzeli pramen nadéje.
Vécny Otce,
pro bolestné utrpeni a zmrtvychvstani tvého syna
bud’milosrdny k ndm i k celému svétu!
Amen.

Dékuji vsem, kdo se jakymkoli zplsobem osobné zapojili
do ukonu zasvéceni farnosti milosrdné lasce Bofi podle uceni
a prikladu sv. Terezie Lisieux. Zvlastni podékovani patfi akade-
mické sochafce Kristyné Veskové za obraz sv. Terezie pro ZS Sal-
vator. Rovnéz dékuji tém, ktefi na obraz financné pfrispéli.

Pozvani ke spolecnému slaveni
eucharistie 3. patky v mésici

Mili farnici, datum 1. za¥i 2023 zlstane jisté vyznamnym dnem
pro nasi farnost, ktery se nesmazatelné vryje do nasi paméti.
Spolecné jsme prozivali slavnostni zahdjeni skolniho roku cir-
kevni $koly SALVATOR a nasi détské skupiny RYBICKY v jiz zre-
konstruované budové. Mohli bychom fici, Ze v Zivoté cirkve
udalost neobvykld a vyjimecna.

Chtél bych poukazat na skutecnost, Ze na prvopocatku tohoto
Uzasného dila bylo na navrh otce Pavla nékolikaleté prozivani
mse svaté 2. patkd k Duchu svatému za nasi $kolu SALVATOR
a vytrvala modlitba ke svatému Josefovi. Na$ Pan vyslysel vola-
ni svého lidu a konal...

Na zakladé této hluboké zkusenosti ptiSel ndvrh na pastorac-
nim vyboru, abychom v dal$im obdobi prozivali spole¢né 3.
patky v mésici za nasi farnost, respektive za obnovu a jednotu
v nasi farnosti, za svétlo Ducha sv. pro ¢innost pastoracni a eko-
nomické rady.

Chtél bych timto pozvat k Ucasti jak jednotlivé spolecenstvi, tak
jednotlivce, farniky. Mse svaté tretich patkd bude doprovazena
rytmickou hudbou a bude urcité fajn, kdyzZ jeji prozivani bude-
me pribézné obohacovat na zdkladé podnétd z vasich fad.
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Ty, ktefi se nemohli zucastnit zasvéceni 1. fijna (v Lesné 8. fijna)
chci povzbudit, aby se tuto zasvétnou modlitbu pomodlili sami
nebo v rodinach.

0. Pavel

Prijdte se setkat a spolecné slavme eucharistii kazdy treti patek
v mésici.
Upfimné véfim, ze je nds mnoho, komu na budoucnosti nasi
farnosti zalezi.

Jindra Vrdna

Ddm sv. Josefa na Gruni

MozZna jste uz toto misto navstivili. Ma zajimavou historii, o kte-
ré se muzete docist na str. 13. | nase farnost je nyni svazana
s timto mistem. Momentalné tam totiz déla spravcovou se
svym manZelem Zdiska Poldkova, roz. Cernochova. Nedavno
mne pozadala, abych pro tento dim daroval fotky pfirody, kte-
ré by mohly byt na chodbach i na pokojich. Dam se tedy do dila,
nabizim mozZnost pfispét na jednu takovou fotku na platné, kte-
ra stoji priblizné 1000 K¢. Z druhé strany fotky bude napsana
lokalita, moje jméno a jméno darce, ktery na fotku prispél.
Nasim farnikm doporucuji navstivit toto misto a zvazit, zda by
zde nemohl probéhnout rodinny ¢i jiny pobyt. Je tifeba se ale
hlasit hodné dopredu, protoZe o misto je velky zajem.

o. Pavel




Svédectvi o duchovnim povolani

i Sestra Marie Goretti Dfimalovd
) Kongregace Milosrdnych sester sv. KriZe
(1. éast)

Jmenuji se Anna Drimalova. Pochazim z Krhové, nyni Valasské-
Moravy a na Valassko se pristéhoval po skonéeni véelarské Sko-
ly. Je nas Sest sourozencl, jsem druha nejstarsi z dvojcat. Mym
dvojcetem je bratr Ludvik, ktery mé predbéhl o 20 minut. Sou-
rozenci mi tikaji kfestnim jménem Anicko, Anino, a nyni mne
oslovuji také feholnim jménem Marie, Marie Goretti, Marusko...
Zivot v rodinném zézemi

Vyristala jsem v katolické rodiné. Tatinek nas vychovaval ob-
zvla3t pfisné. Oba i s maminkou nas uili pfedevsim svym osob-
nim prikladem. A to zlstalo ve mné dodnes. Nejen Ze nas du-
chovné vedli, ale sami tak zili. Modlili se s nami, chodili s nami
na msi sv., ucili se s nami, tatinek nas ve volnych dnech vyuco-
val katechismu, pfipravoval nas ke svatostem, pracovali s nami,
travili s nami volny cas, hrali si s nami, v nedéli jsme spolecné
chodili na navstévy atd.

Ja jsem sice v katechismu moc nevynikala a nejhorsi bylo pro
mne naucit se zpaméti odpovédi. Ale prece jen ve mné néco
zUstalo a rada si na to vzpominam. Tak to mozZna byl takovy za-
¢atek mého duchovniho Zivota a také zaklad.

Kdyz se na to obdobi zpétné divam, dékuji Panu za to krasné
détstvi i za to vSechno zlé, pred ¢im mé uchranil.

Ochota nechat se vést

Pak nastalo obdobi dospivani, mladi, obdobi bojt a rozhodova-
ni. Bylo to pro mné obdobi krasné, ale uz tézsi. Musela jsem
se uz sama rozhodovat a zvolit cestu. A musim pfiznat, Zze Pan
Bah si uz od zacatku vede ¢lovéka po své cesté, kdyz se Mu cele
odevzda. Postupné jsem to tak vnimala. Tézko se da presné fict:
,Ted jsem zaslechla Bozi volani, Bozi hlas.” Myslim, Ze kazdé po-
volani je tajemstvim mezi Bohem a ¢lovékem.

Asi takovy prvni impuls od Boha ke mné bylo setkani se ses-
trami sv. Kfize v Choryni a pfi exerciciich pro stfedoskolacky
na Svatém Hostyné. Podotykam, Ze jsem se tam dostala jiz
ve 13 letech. A tak to vSechno zacalo...

Ale to bylo jenom nadseni!ll A to po néjakém case vyprcha...
Ale diky Panu! Byla jsem tehdy $tastna a jsem dosud $tastna,
i kdyZ mezitim bylo plno bojl, proher i vyher.

Byla totalita a nemohla jsem jen tak verejné nastoupit do Cho-
ryné. A také se po mné vyzadovalo urcité vzdélani, alespon
stfedni Skola. Touzila jsem byt ucitelkou déti v materské skolce,
ale to tehdy nebylo mozné jit na takovou skolu z véfici rodiny.
A tak jsem nakonec zvolila zdravotnictvi, pfestoze jsem se ne-
dostala hned na maturitni obor, ale postupné jsem zdolavala
vSechny prekazky. Po absolvovani dvouleté oSetfovatelské Sko-
ly jsem pfi zaméstnani studovala 5 let externé zdravotnickou
Skolu s maturitou a pak jsem se jesté Skolila na sestru se speci-
alizaci na JIP.

Zacatek zZivota v zasvéceni

Mezitim se pfihlasila jesté jedna divka k Milosrdnym sestram
sv. Kfize do Choryné, ktera byla o dva roky starsi nez ja a zaca-
la pracovat jako détska sestra v Olomouci. Tak jsme se sblizily
a zacaly spolecné dojizdét na ndvstévy do klastera v Choryni.
Vsechno bylo ovsem pfisné tajné. Nékteré sestry nas vyucovaly
a seznamovaly s jejich Zivotem, a tak jsme postupné vristaly

do duchovniho svéta. Bylo to hodné dobrodruzné a zajimavé,
kdyzZ jsme se pfipravovaly na sloZeni prvnich a pak téch dalsich,
az nakonec vécnych sliba, které se konaly tajné — jen pred Bo-
hem a zastupcem cirkve.
Kdyz jsem ukoncila oSetfovatelskou Skolu, prestéhovala jsem
se do Olomouce, abychom bydlely spolu a mély asporn malou
komunitu. Nastoupila jsem tehdy jako sanitarka do Vojenské
nemocnice na Hradisku. Zacatky nebyly lehké, ale postupné
jsem si zvykla a sluzbu nemocnym jsem si zamilovala. PFisly
také krize ohledné povolani, ale s BozZi silou a pomoci dobrych
zpovédnikd jsem to zvlddala. S vdécnosti pfiznavam, Ze BoZi
laska — Jeho laska byla vidy vétsi a silnéjsi nez vSechny ty las-
ky lidské, a proto vidycky zvitézill On mé nikdy nezklamal! Jen
je potfeba se Mu cele odevzdat, naprosto ve vsem dlvérovat,
prosté Mu patfit. Jinak se to neda fict. A to jsem zakusila.
(pokracovani v pristim Cisle)

Slovo Zivota na fFijen 2023

»,Ddvejte tedy, co je cisarovo, cisafi, a co
je BoZi, Bohu.” (Mt 22,21)

{r”

h n wu

fokolare

Jezis vstoupil do Jeruzaléma a lidé ho
oslavuji jako ,,Syna Davidova“, coz je kra-
lovsky titul, ktery Matousovo evangeli-
um prisuzuje Kristu, ktery prisel hlasat
brzky ptichod Boziho kralovstvi.

V této souvislosti se odehrava jedinecny dialog mezi JeziSem
a skupinou lidi, ktefi mu kladou otdzky. Jedni jsou herodovci,
druzi farizeové, dvé skupiny s rozdilnymi nazory na moc rimské-
ho cisare, se ho ptaji, zda si mysli, Ze je ¢i neni dovoleno platit
cisafi dané, aby ho donutili postavit se na stranu cisafe nebo
proti nému a méli ho na kazdy pad z ¢eho obvinit.

Jezis vSak odpovida jinou otazkou, a sice ¢i podobizna je vyraze-
na na soucasné minci. ProtoZe je to podobizna cisare, odpovida:

,Davejte tedy, co je cisafovo, cisafi, a co je Bozi, Bohu.”

Co v3ak nalezi cisafi a co Bohu?

Jezis pripomina Bozi prvenstvi — jako je na fimské minci vyrazen
obraz cisare, tak je v kazdém ¢lovéku vyrazen obraz Bozi.

Sama rabinska tradice potvrzuje, Ze kazdy Clovék je stvoren
k obrazu BoZzimu?, a to na prikladu obrazu vyrazeného na min-
cich: ,Kdyz clovék razi mince stejnou formou, jsou vSechny stej-
né, ale Kral kralQ, Svaty, jenz budiZ pozehnan, vyrazil kazdého
¢lovéka stejnou formou jako prvniho ¢lovéka, ale nikdo se ne-
podoba svému druhovi.”?

Jediné Bohu tedy mlizeme dat cele sebe, jediné jemu patfime
a v ném nachazime svobodu a diistojnost. Zadna lidska moc si
nemUzZe narokovat stejnou vérnost.

Pokud nékdo zna Boha a mlzZe ndm pomoci dat mu patfi¢né
misto, je to praveé Jezis. Pro néj ,(...) milovat znamenalo plnit Ot-
covu vali, dat k dispozici mysl, srdce, energii a vlastni Zivot. On
se cele odevzdal planu, ktery s nim Otec mél. Evangelium nam
ho predstavuje neustale zcela zaméreného na Otce (...) Od nas
7ada totéz. Milovat znamena konat vili Milovaného, bezmezné,
celym svym bytim (...). V tom se od nas zada nejvyssi radikal-
nost, protoZze Bohu nemlzZeme dat jen néco, ale viechno: celé
srdce, celou dusi, celou mysl.”®
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»,Davejte tedy, co je cisafovo, cisafi, a co je BoZi, Bohu.”

Jak casto stojime pred dilematy, obtiznym rozhodovanim, pfi
kterém hrozi, Ze sklouzneme do pokuseni snadnych vychodisek.
| Jezis je zkousen, kdyz celi dvéma ideologickym Fesenim, ale
on ma jasno — prioritou je pfichod BoZiho kralovstvi, pficemz
prvorada je laska.

Nechme se timto Slovem provéfit: je nase srdce uchvaceno vé-
hlasem, skvélou kariérou, obdivujeme Uspésné lidi, rizné influ-
encery? Pfisuzujeme vécem misto, které nalezi Bohu?

Jezis svou odpovédi navrhuje zdsadni skok a vyzyva nas k vaz-
nému a hlubokému rozliSovani naseho Zebficku hodnot.
Hluboko ve svém svédomi mlizeme slySet hlas, nékdy nenapad-
ny a mozna prehluseny jinymi hlasy. MliZzeme ho vsak rozpo-
znat. Je to ten, ktery nas vybizi, abychom neunavné hledali ces-
ty bratrstvi, a vidy nas povzbuzuje k obnoveni této volby, a to
i za cenu, Ze pltjdeme proti proudu.

Je to zasadni cvi¢eni v budovani zaklad(l autentického dialogu
s druhymi, ve spolecném hledani pfislusnych odpovédi na slo-
Zitost Zivota. To neznamend vyhybat se osobni odpovédnosti
vUci spolecnosti, ale spiSe nabizet sebe sama v nezistné sluzbé
spole¢nému dobru.

Dietrich Bonhoeffer béhem véznéni, které vyustilo v jeho po-
pravu za obcansky odpor proti nacismu, napsal své snouben-
ce: ,Nemam na mysli viru, kterd utika ze svéta, ale viru, kterd
ve svété setrvava, miluje a zGstava vérna zemi navzdory viem
Utrapam, které nam prindsi. Nase manzelstvi musi byt ano Bozi
zemi, musi v nas posilovat odvahu pracovat a néco na zemi vy-
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tvéret. Obavam se, Ze kiestané, ktefi se odvazi stat jen jednou
nohou na zemi, budou pouze jednou nohou i v nebi.”
Letizia Magri a tym Slova Zivota

Délejme kazdou véc dobre a pozorne.

“Davejte tedy, co je cisafovo, cisafi, a co je Bozi, Bohu.” (Mt 22,21)

1Srov. Gen 1,26.

2Mishna Sanhedrin 4,5.

3 Ch. Lubichova, Slovo Zivota na Fijen 2002, taktézZ v Parole di Vita, a cura di
Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5; Citta Nuova, Roma 2017), str. 669-670,
viz téZ Nové mésto 10/2002, str. 16.

4 Dietrich Bonhoeffer, Maria von Wedemeyer, Lettere alla fidanzata, Cella 92,
Queriniana, Brescia 1992, str. 48.

Casopis Duha

V dnesnim digitdInim svété riznych soci-

@ dlnich platforem, webu a riznych periodik

jsem vZdy rdd, kdyZ mohu trochu nahléd-

DUHA nout pod poklicku zdkulisi vyddvani riiznych

kfestanskych casopisl. MoZnd si vzpome-

nete, %e jsem v neddvné minulosti psal na strdnkdch ZF o &aso-

pisu Rodinny Zivot.

Existuji i dalsi kfestanskd periodika pro déti a mladeZ, dévcata,

chlapce, pro skauty a skautky, pro ministranty a dalsi.

Dnes bych Vdm rdd vice pfibliZil casopis Duha s malym vyletem
do historie a privodcem bude osoba nepovolanéjsi — o. Cyril To-

mds Havel, ktery ndm trochu pfibliZi, jak to bylo dfive a jak je
to dnes.

-

h n u L i
fokolare

Jezis miuvi moudie. Jednou k nému phijdou néktend
osoby, aby mu kladly otazky a privedly ho do obtizi, Tehdy
viddl cisaf, ktery se jmenoval Caesar. To on wvyddval

zakony a vyzadoval penize pro potfeby cisafstvi. “Obrazek cisafe”.

A tak se tito lidé zeptali JeZise, jestli je spravné platit dand,
které Caesar 23dd. Jekis jim ukazal mingi, kterou se platilo
azeptal se: “Co je na téito minci? A enl odpovédéli:

Jedna ¢inska helcicka, ktera se jmenuje May May nam
vypravi: Je mi G let a dnes jsme psali test z angliétiny. Kdy
mi ho pani uéitelka vratila zkenirolovany, vidéla jsem, Ze mi
dala nejvic bodd, co jsem mehla dostat. Védéla jsem,

ie za to od ni ziskidm cenu!

-l
Ale potom pani wcitelka viem ukazala spravmé odpovédi
avidéla jsem, Ze si neviimla, Ze jsem udilala chybu.
Nevédéla jsem, co mam udélat. Chtéla jsem fict pravdu, ale
mirzelo me, ze bych neziskala cenu.

A Juiis pokracuje: "KdyZ je na této minci vyobrazen cisaf,
mizete mu ji wratit, ale dejle pozor, abyste davali take
Bohu to, co je Bodi".

Nakonec jsem ale citila, Ze to mam fict, a tak mi pani
utitelka zménila zndmku. KdyZ se mé moje maminka
zeptala, proé jsem to udélala, odpovédéla jsem jit
“Protoze chci milovat!” A ona mi fekla: “Vyborné! To
muselo byt opravdu tézké udilatl”

0 PAFOM, Gt risky o bost plipravio Cestrum gen 4
Gon 4§ S0 male 41 7 Heus ok olire 15sctenin Chissu Lublehovou




Katolicky ¢asopis pro déti Duha vychazi od roku 1992 v dsled-
ku spoluprace, kterou po revoluci navazali kolegové z ¢eskobu-
déjovického biskupstvi P. Adolf Pinti¥ a doc. Ludmila Mucho-
va s redakci rakouského casopisu Regenbogen, ktery vychazi
pod zastitou biskupstvi v Klagenfurtu. Tehdy to byl Mag. theol.
Martin Bliem, ktery poté objizdél snad vSechny nase diecéze
a na setkanich katechetll a vyucujicich ndboZenstvi pomahal
objevit nové moznosti této jedinecné a nezastupitelné sluzby.
Duha tak vychazela témér dvé desetileti. V redakci se o ni za-
slouzila Mgr. Marta RyneSova, ktera ji prekladala, a Mgr. Petra
Liskovd. Mozna jesté dalsi, ale to mi neni zndmo. Ja sam jsem
tehdy Duhu cetl jako maly kluk.

Pfed 11 lety na Zeleny ¢tvrtek za mnou prisel Mons. Adolf Pintif,
tehdy generalini vikar, s dotazem, zda bych si umél predstavit
vydavani tohoto Casopisu prevzit. A to tak, Ze Uplné. Diecéze
uz predevsim z financnich dlvod( nechtéla v jeho vydavani po-
kracovat. Rekl jsem mu tehdy, Ze potfebuji ¢as na rozmyslenou.
Musel jsem si ujasnit tfi véci. Jednak, zda bude s prevzetim sou-
hlasit komunita spolubratfi petrind, pak zda se mi podafi oslovit
spolupracovniky pro praci na tomto dile a kone¢né propocitat,
zda to vlibec bude financovatelné.

Vse se podafilo domluvit. Zalozili jsme tehdy nakladatelstvi, re-
dakéni, prekladatelské, grafické prace se ujala vzacna kolegyné
Dr. Eva Muroriova s nepredstavitelnou zkuSenosti s katechetic-
kou praci a pak jsem si fekl, Ze pokud se najdou predplatitelé,
pljdeme do toho.

Od té doby tvofi redakci tym spolupracovnikl, ktefi jsou jak
rodici, tak zkuSenymi katechety, znovu s nami spolupracuje
i doc. Muchova a nakonec to zvladame, i co se grafiky tyce pre-
devsim diky Jané Baladové, ve vlastni rezii.

Praxe byla totiz takova, Ze jsme mohli velkoryse prebirat téma-
ta pfipravena rakouskymi kolegy. V prvnich letech byla Duha
vlastné jazykovou mutaci rakouského casopisu. V poslednich
letech vsak doslo ke zménam v rakouské redakci a i v koncep-
ci ¢asopisu, ktery kolegové nyni orientuji spise na skolni vyuku
naboZenstvi, kterd je v Rakousku povinnym predmétem, a to
neni Uplné nase situace. Zacali jsme tedy postupné prebirat jen
néktera témata nebo jen Castecné a nyni uz ¢asto prebirame
jen inspiraci.

Momentdlné mame redakci v Benediktinském arciopatstvi
v Praze. SnaZime se pfipravovat témata tak, aby sledovala d-
lezité momenty liturgického nebo Skolniho roku. Kazdé dislo
ma jedno téma, které se snazime pfiblizit v rznych rovinach.
V Duze tak Ctendr najde jak mozZnost pracovat s biblickym tex-
tem, tak se v souvislosti s pfibéhem nebo tfeba komiksem se-
znamit se zdkladnimi informacemi napf. o Zivoté tfeba Matky
Terezy nebo krale Davida, abych zlstal u téch aktudlnich témat.
V rubrice Pfemyslej se mohou ¢tenafi zamyslet nad souvislost-
mi tfeba i s jejich Zivotem a pfipadné o nich diskutovat se spolu-
zaky nebo doma v rodiné. V Cisle je Casto také reportaz jako ta
o sestrach Matky Terezy a jejich praci u nds, nebo rozhovor tre-
ba s Ladislavem Spackem o ,kralovském jednani“ dnes. Kazdé
Cislo ma také tematicky plakat pro farni nasténku nebo doma
na lednicku, lusténky, vtipy a komiks nakonec.

Snad se nam dafi, Ze Duhu mohou cist jak déti samy (a neni
pravda, Ze by nechtély ¢ist, pokud maji vzor a povzbuzeni), tak
ji s uzitkem pro rozhovory s détmi o vite a kfestanskych hod-
notach mohli uzit rodice nebo ucitelé naboZenstvi ve skolach ¢i
knézi ve farnostech.

Chtéli bychom se trochu vice rozkrocit také do digitalniho pro-
stfedi, ale protoZe jsme zavisli na mnozstvi predplatitel(i a po-
tazmo financnich prostredkd, bude to asi nakroceni pozvolné.

Pracujeme prakticky ve volném Case a za minimalni odmény.
Tim spiSe nas tési, kdyZ ndm nékdo do redakce napise nebo za-
vola.

A jd na zdvér jen doddam, Ze nemusime Cekat, aZ si tento ¢aso-
pis objednd farnost nebo katecheté nebo skola. Urcité stoji za to,
abychom méli tento ¢asopis doma v nasich rodindch. Troufdm
si fici, Ze Cas, ktery nase déti ¢i vnuci stravi s timto ¢asopisem,
bude hodnotnéji straveny neZ ¢as na Facebooku, Instagramu
a mnoha dlasich internetovych platfomdch.

Tak co, maminky a tatinkové, babicky a dédeckové? Neni to tre-
ba vhodny ddrek na Vdnoce? Pokud byste chtéli, vice se dozvite
na www.mojeduha.cz

Pripadné si muZete vzit letacek, ktery je k dispozici vedle tohoto
vyddni ZF.

0. Cyril Tomas Havel
a EvZen Hlavica

ZS Salvator

Druhy $kolni mésic je v plném proudu. Z&ci ptijali za své nové
prostory a zvykaji si na vSechny zmény s tim spojené, i kdyz se
obcas jesté stane, Ze nékdo bloudi a hled3, kde je pravé jeho
tfida, nebo ztratil klicek od své satni skfiriky... Pomlckami se
ve tridach zaplnuji nové skriné a dalsi Ulozné prostory, v knihov-
né pani asistentka Kubjatova uklada knihy do regall a brzy jiz
zacne fungovat jejich puajcovani. Pfi vyuce angli¢tiny Zaci za-
cali vyuZivat novou jazykovou ucebnu a jak oni, tak uditelé, si
moderni vybaveni pochvaluji. Na nové lavice tak cekaji uz jen
prvidcci a druhaci. Ale véfim, Ze aZ se vrati po podzimnich
prazdninach do skoly, budou uZ usedat do svych novych lavic.
VSechno z minulého pUsobisté je vystéhovano a pan reditel ofi-
cialné predal prostory, které méla nase skola pres pétadvacet
let v pronajmu, vedeni ZS Vyhlidka.
V nové Skole c¢as bézi néjak rychleji, a kdyZ se ohlédnu za uply-
nulym mésicem, kolik jsme toho s Zaky protzili, nechce se mi ani
véfit, Ze se jesté stihnou udit @. Kromé akei $kolnich a mimo-
Skolnich se rozbéhly taky skolni krouzky, kterych letos funguje
vice neZ vloni: angli¢tina pro I. tfidu a taky angli¢tina pro osma-
ky, Sachovy krouzek pro mladsi i vétsi déti, dilni¢ka na I. stupni
i krouZek siti na Il. stupni, vareni, kytarovy krouzek, sportovni
hry, stolni tenis, pfirodovédny krouzek, deskové hry, pévecko-
-dramaticky krouzek, turisticky krouzek, krouzek ¢eského jazyka
a krouzek matematiky pro IX. tfidu, zapaleny ¢tenar se ¢tenim
v Rybickach, a dokonce krouzek psani vSemi deseti. Véfim, ze
i v krouZcich se déti priu¢i dovednosti, které se jim budou v Zi-
voté hodit.

Magda Krupovad

SKOLNI A MIMOSKOLNI AKTIVITY ZA UPLYNULY MESIC
Ctvrtaci na dopravnim hfisti

Kazdy rok navstévuji Zaci 4. ro¢niku kurz dopravni vychovy,
aby na jafe mohli ziskat prikaz cyklisty. Déti si v prvni a druhé
podzimni lekci zopakovaly dopravni znacky nebo se je naucily
poznavat a také je respektovat pfi jizdé na kole. Pfi druhé na-
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vstévé dopravniho hfisté se navic sezndmili i s testovymi otaz-
kami, které je Cekaji jiz za par mésicd. Nékteré byly docela lehké,
jiné détem dost zamotaly hlavu. Jizdu podle dopravniho znace-
ni zvladali vSichni dobfe a tim zavrsili podzimni ¢ast pfipravy
na prlkaz cyklisty. VSichni uz se moc tési na dalsi (jarnf) lekci.
Veronika Masopustovd, Zuzana Coufalikovd

Turisticka vyprava — Svinec
V sobotu 23. 9. se déti vydaly na prvni turistickou vypravu
na Svinec. Sesly se na autobusovém nadrazi ve Valasském Me-

rem na Svinec. Cestou si déti prohlédly namésti, dozvédély se
zajimavosti z historie budov a pak pokracovaly lesem pres Skal-
ky azZ k turistické chaté na Svinec. Pocasi bylo sice destivé, ale
nalada i presto vyborna. Sesla se zkratka dobrd parta, ktera vi,
Ze neni z cukru.
Jen pro zajimavost, vite, od ¢eho se odvodil nazev Svinec?
Podle povésti pobliz kdysi pasl ovce sirotek Jakub, chlapec ne-
poslusny a vzpurny. KdyZz mu sestra pfinesla obéd, volal na ni:
,NeZ bych toto mizerné jidlo jedl, at radéji zkamenim a at mé
sviné sezerou!” V tom z lesa vybéhly dvé sviné, chlapce ubily
a sezraly. Chléb, ktery mu sestra donesla, se proménil v kdmen
a ze dzbanku od mléka vytryskla voda. Kopci nad studankou se
od té doby rika Svinec.

Katerina Janyskovd, Klaudie PruZincovad

Déti z druziny navstivily hvézdarnu
Koncem zafi jsme se Skolni druzinou navstivili hvézdarnu a roz-
Sifili si své védomosti programem inspirovanym stfidanim roc-
nich dob a proménami pocasi v pribéhu roku. Déti napjaté
poslouchaly, proc se sttida jaro, léto, podzim a zima, zjistily, Ze
pocasi se da nejen zazit, ale i méfit pomoci teploméru. Nejza-
bavnéjsi ¢ast, kdy si déti samy mohly vytvofrit predpovéd poca-
si, nas vSechny zaujala i rozesmala. Poté nasledovala prohlidka
kopule. Déti sledovaly dalekohledem slunce, ale i blizké okoli.
Cestu do skoly jsme si zpfijemnili kratkym pobytem na hristi.
Lenka Karolovad

Mezinarodni fotbalovy turnaj

Zaci VII. a% IX. tfidy se ve stfedu 27. zaFi zGcastnili fotbalového
Turnaje pratelstvi, ktery poradala ZS Safafikova na nové zrekon-
struovaném umélém hfisti na fotbalovém stadionu. Turnaje se
zUcastnilo sedm druZstev, jedno zahranicni ze sportovni part-
nerské Skoly ze Slovenska. To nakonec cely turnaj vyhralo. My
jsme skoncili na kone¢ném 5. misté, kdy jsme vyhrali penaltové
rozstrely. Smolné nam postup ze skupiny do semifinale unikl
jen kvali hor$imu skére. Nasi fotbalisti byli trosku zklamani, pro-
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toze predvedli velice dobry vykon, ale je to sport a urcité bude
dalsi Sance bojovat o hezké vysledky.
Martin Holis

Detektivka a horor v knihovné - VI. tfida
Zaci 6. roéniku navstivili détské oddé&leni méstské knihovny,
tentokrat besedu o detektivkach a hororech. Nejenze se o de-
tektivkach a hororech (samoziejmé primérenych jejich véku)
néco dozvédéli, ale také si zkusili praci s textem. A vymysleni
hrizostrasnych pribéhd jim opravdu Slo. Néktera dokonceni
byla nakonec strasidelnéjsi a , krvavéjsi“, nez jak je vymyslel sa-
motny autor. Na zavér se mohli porozhlédnout v knihovné a po-
pfipadé pajéit knizku. Sestaci si navitévu v knihovné velmi uzili.
Anezka Zgabajovd

I1l. tfida v Ekocentru
Od zZizaly k jabloni? Co tim autofi takového ekologického pro-
gramu mysli? Tuto zdhadu se vydali nasi mili tfetaci rozlustit
do Ekocentra ve Valaiském Mezifi¢i dne 2. 10. A co zjistili? Ze
v pfirodé Zije obrovské mnoistvi uzite¢nych bezobratlych roz-
kladacl rostlinného odpadu, bez nichZ by nemohla vznikat
urodnd plda. A bez hliny nerostou zadné rostliny, ani ta nase
jablon! Badani si déti zpestfily nékolika pohybovymi hrami a pFi
prozkoumdvani zahrady Ekocentra na vlastni o¢i vidély stonoz-
ku, Zizalu, mnohonozku, stinku nebo ponravu.

Hana Havranovd
Prvihacci ve ValaSském ekocentru
V pondéli 2. 10. se za nddherného slunecného pocasi vydali také
prviacci za poznanim do zdejsiho ekocentra. Vyukovy program
Recyklohratky je hravou formou seznamil s tfidénim odpadu
a jeho vyznamem. Déti pfivital jezecek, kterému mély nejprve
pomoct posbirat odpadky rozmisténé po zahradé a potom je
roztfidit do jednotlivych kontejnerd na odpad. Nebylo to vidy
lehké, ale déti to nakonec zvladly. Dozvédély se také spoustu
informaci o recyklaci a moc je zaujala ,Zizalarna“, domecek pro
Zizaly Zijicich v bioodpadcich. Mnohé déti upfimné pfiznaly, Ze
odpady netfidi. Doufam, Ze jim tento program byl inspiraci pro
budouci nakladani s odpady.

Katefina Janyskovad

Zasvéceni nasi Skoly Milosrdné lasce JezisSe Krista

V pondéli 2. fijna, den po svatku sv. Terezie od Ditéte JeZiSe
a den po zasvéceni celé farnosti VM Milosrdné lasce Jezise Kris-
ta, zasvétil otec Pavel také nasi Skolu. Rdno pfed vyucovanim




jsme se sesli v télocvicné, kde jiz byl pfipraven novy obraz sv.
Terezie, ktery byl namalovan pfimo pro nasi Skolu a ktery bu-
deme mit povésen na chodbé. Zahdjili jsme pisnickou ,Pana
chval” a o. Pavel v kratké bohosluzbé pronesl nékolik modliteb,
koho zasvécuje v souvislosti s nasi Skolou Milosrdné lasce Je-
ZiSe Krista. Jednotliva zasvéceni byla proloZena zpévem pisné.
Nakonec obraz posvétil. Pozvani pfijala taky malifka (socharka)
MgA. Kristina Veskova, ktera obraz vytvofila a ktera nam fekla
nékolik slov o prdaci na obraze. VSichni jsme ji za krasné dilo po-
dékovali potleskem.

Magda Krupovad

Den zvifat — projektovy den ve skole

V pondéli 2. fijna jsme vyuZzili ¢asti tfidnické hodiny a vénovali
se dnu, ktery se ve svété pfipomina az ve stiedu 4. 10. na sva-
tek sv. Frantiska z Assisi, a to je Den (ochrany) zvirat. Pro letosni
rok jsme si zvolili téma Ohrozeni (a to néktefi kriticky ohroZeni)
motyli. Kazda trida jiz predem védéla, o kterém motylu pfipravi
zajimavosti, a jeho obrazek méla pripevnény na dvefich tridy.
Skupinky Zakd od I. do IX. tf. pak prednesly, co si pro ostatni
pripravily. Mnoho zajimavého jsme se dozvédéli napf. o marti-
naci hrusnovém, jasoni dymnivkovém, modraskovi hofcovém,
Zlutasku bordvkovém, jasoni cervenookém a dalSich. Mnozi
zaci mélii prevleceni — masku a vétsiné déti dnesni den zpestfili
taky ply$aci rGznych zvitat. Zaci na I. stupni maji na dnesni den
pamatku — spole¢nou fotografii. Déti timto vedeme k ochrané

nejen vzacnych a ohroZenych druhl Zivocich(, ale vSech zvirat
a pfirody.

Magda Krupovad

Cesta kolem svéta — divadlo v KZ
Ve Ctvrtek 5. 10. se Zaci VI. tfidy zucastnili divadelniho predsta-
veni Cesta kolem svéta za 80 minut. Seznamili se nejen s déjem
romanu, ale i s Zivotem jeho autora Julese Verna a s jeho dalSim
dilem. Dovédéli se néco z déjepisu i ze zemépisu a jesté ve Skole
jim znéla v usich usttedni pisnicka ,,... za 80 dni...”

Veronika Masopustovad

Ctvrtaci a pataci v Ekocentru
Také Zaci IV. a V. tfidy se vydali do Valasského ekocentra. Jak
tfidit odpady uz déti védi a také to ve Skole délaji. Tentokrat
se v Ekocentru dovédéli, jak mlZzou mnoZstvi odpadu zmensit
a co délat pro to, aby jej zbytecné nevytvareli. Na zaveér si déti
vyrobily voskovany ubrousek na zabaleni svaciny — da se pouzi-
vat opakované a krdsné voni, proto uz na svacinu nikdo nebude
potiebovat igelitovy sacek.

Veronika Masopustovd, Lenka Potésilova

Recyklohratky s druhaky

Stejné jako v pondéli prviacky privital ve ¢tvrtek 5. 10. ve Va-
lasském ekocentru jeZek JoZo i nase druhaky, aby je hravou for-
mou naucil tfidit odpad. Po té, co déti posbiraly vSsechny odpad-
ky rozhazené po zahradé ekocentra, pustily se uz hezky v suchu
pod stfechou do jejich tfidéni. Povidaly si nejen o tom, do jaké-
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ho kontejneru ktery odpad patfi, ale také k cemu je vibec dob-
ré ho tfidit a co vSechno se da z takového odpadu znovu vyrobit.
Petra MikeSovd

Obycejny tyden v klubu. Obycejny tyden v klubu?
Reknete si, 7e se obvykly tyden v klubu nedé&je nic moc mimo-
radného. Ale umite si predstavit, co vsechno ,klubici v tako-
vém obycejném tydnu stihnou, zaziji a dokazou si uzit? Tak napf.
vyuzili krdsného pocasi a nasbirali si kaStany na tvoreni na dalsi
tyden. U feky si také zkusili tvoreni z pfirodnich material(, tzv.
land art, mohli tak popustit uzdu své fantazii. Pani vychovatelka
za asistence oslika Kristiana sklidila dyné, nesly jen do kompo-
tu, ale také do Skoly, kde z nich , klubici“ s radosti a vehemenci
sobé vlastni tvofili, az kusy dyné litaly (ale kdyZ déti odchazely,
uz nebylo nic poznat). Velké dyné pak déti vyuzivaly jako kres-
la... A uZz se nemohly dockat dalSiho dne, protoze je ¢ekalo pred-
staveni v kiné. Pfibéh o Kocourovi v botach détem pfipomnél
dulezitost pratelstvi a toho, Ze je dllezité zit naplno praveé tady
a ted. Myslim, Ze od déti z klubu bychom se tomuto uméni Zit
pfitomnym okamzikem mohli uéit.

Anna Hfibkovd

Druzina na programu v zamku Kinskych

Jak poznat houbu jedlou, nejedlou ¢i jedovatou? Tyto a dal-
Si otazky ohledné hub ndm zacatkem Fijna zodpovédéla pani
lektorka Mgr. Katefina Cunkovd v pfipraveném programu pro
déti mladsiho Skolniho véku. V zamku Kinskych, kde se program
uskutecnil, se déti sezndmily s nasimi znamymi i méné zndmy-
mi druhy hub, jejich Zivotnim cyklem i stavbou téla. Vse si déti
mohly prohlédnout i na vystavé Zivych hub, ktera byla soucéasti

lektorského programu. Soucasné v Zamku probihala vystava
zvirat, kam jsme s détmi taktéz nakoukli.
Lenka Karolovd

Télocvik trochu jinak
Pro chlapce z 8. a 9. ro¢niku probéhla v rdmci télesné vychovy
ukazka sportu ,Discgolf”. Seznameni s pravidly, smyslem toho-
to sportu, v ¢em je novy, jak se hraje a co se u ného pouziva,
vysvétlil a ukdzal zak VIII. tfidy Vojta Zavi¢ak, ktery se tomuto
sportu vénuje. Nazornou ukazku techniky, pouzivani disku, jak
disk spravné hodit si vSichni vyzkouseli a zjistili, Ze to neni az
tak jednoduché.
Vojtovi za ochotu se podélit o své zkuSenosti a dovednosti dé-
kujeme a uvidime, jestli pfibude nékdo dalsi, kdo bude chtit
ukazat, jakému netradi¢nimu sportu se vénuje.

Martin Holis

Turisticka vyprava na rozhlednu Maruska
V sobotu 7. 10. jsme se v poc¢tu 19 déti, 2 dospéli a pes vypra-
vili dobyt rozhlednu Maruska. Kdo nevite, nachazi se v Hostyn-
skych vrsich nedaleko obce Hostélkova. Pravé z té jsme stoupali
az do nadmofské vysky 664 m. Protoze bylo nadherné slunec-
né pocasi, ¢ekaly nas uchvatné vyhledy do okoli. Cestou zpét
na Trojak jsme zazili velké prekvapeni. Kdyz jsme se pfiblizovali
k restauraci, nékdo na nas volal: ,Ahéj!“ Ohlédli jsme se a uvi-
den putovali z Hostyna pésky dom{. Pro déti to bylo milé setka-
ni se spoluzaky, pro nds dospélé i s absolventy skoly. Moc jsme
si tento den uZili a tésime se na dalsi vypravu!

Katefina Janyskovd, Klaudie PruZincovd




Den kase aneb Hrnecku vaf — misijni ¢innost Skoly

V pondéli 9. Fijna jsme si u nas ve skole pfipomnéli Svétovy den
kase. Vyzva dostala motto ,,Hrnecku var“ a probiha v pfihlase-
nych Skolach z podnétu organizace Mary’s Meals. (Jiz ve stfedu
4. fijna jsme méli prvni moznost si Den kaSe pfipomenout, to
kdyz byla v obédovém jidelnicku krupicova kase.) V pondéli 9.
fijna rdno pani asistentky z IV. a V. tfidy nachystaly misky kasi
k ochutndvce pro kazdou tfidu. Po spole¢né ranni modlitbé
jsme vsichni kasi likuni phala ve tfidach ochutnali a kdo chtél,
mohl pfispét zakoupenim porcované kase. S finanéni pomoci
2ak(, jejich rodi¢l a zaméstnancl jsme tak zajistili nékolik desi-
tek plnych hrneckd kase pro déti v nejchudsich oblastech svéta.
Vyse dobrovolnych pfispévka, kterymi jsme na kase pfrispivali,
dosdhla zatim hodnoty 9 195,- K¢!

Dékujeme vSem, ktefi jste pfFispéli! Protoze ale zajem stale trva,
budeme dalsi kasSicky jesté priobjedndvat. Ty dorazi pozdéji.
Potom oznamime konecnou celkovou castku, kterou zasleme
na ucet Mary’s Meals.

Magda Krupovd

Nové ucitelky v nasi skole

Jmenuji se Lenka Potésilova a pochazim z Dubnice nad Vahom.
Studovala jsem tam na gymnaziu. Pedagogickou fakultu — udi-
telstvi predmétu slovensky jazyk, literatura a biologie jsem vy-
studovala v Trnavé. V pribéhu studii jsem se seznamila se svym
budoucim manzelem, ktery pochazel z malé vesnice na Moravé.
Tak jsem se tedy dostala na Oznici, kde bydlime v krasném dom-
ku s dvéma dcerkami a manzelovymi rodici. Po matefské dovo-
lené jsem nasla uplatnéni jako ucitelka v malottidni Skole v obci
MikulGvka. Tam jsem se zhlédla v préci s Zaky prvniho stupné,
a tak jsem se rozhodla dal studovat. Tentokrat v Ostravé, kde
jsem si rozsifila vzdélani, abych mohla ucit mladsi Zzaky. Po Cty-
fech letech pomérné naroc¢né prace se spojenymi rocniky, jsem
se rozhodla najit si praci ve vétsi Skole. Tak jsem dostala skvélou
prileZitost ucit na ZS Salvétor, kde jsem nasla misto pro sebe
i své dcerky. Ve volném case, kterého neni mnoho, se vénuiji
roding, ¢teni, kresleni i malovani. Kdyz zbude cas, rada plavu
a chodim na prochazky do pfirody. Casto navitévuji své rodice
na Slovensku i dva bratry a dédecka.

Jmenuji se Petra Biskupova a na ZS Salvétor u¢im od zafi
na druhém stupni matematiku, chemii a fyziku. Studovala jsem
na Prirodovédecké fakulté Univerzity Palackého v Olomouci,
pred materskou dovolenou jsem pracovala na Gymnaziu v Hra-
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a s manzelem mdme ¢tyfi déti. Bydlim v malé vesnici Poruba,
coz je mistni ¢ast obce Hustopece nad Becvou. Asi 10 % oby-
vatel této vesnice jsou moji pfibuzni, a to je velkd vyhoda. Kdyz
mam cas, rada pracuji na zahradé a ¢tu.

Slavnostni zasedani Zakovského parlamentu
Ve stfedu 11. fijna jsme slavnostné zahajili ¢innost Zakovského
parlamentu pro tento Skolni rok. Sesli jsme se v saldnku mistni
kavarny CAFE TUCAN, kde na nés &ekal hezky pfipraveny pro-
stor. Po uvitani novych ¢lenid nasledovala seznamovaci hra, pfi
které jsme se o sobé navzajem dozvédéli spoustu zajimavych
informaci. Po posilnéni drobnym obcerstvenim probéhly volby
do raznych funkci ZP a tvorba pravidel. Na zavér jsme otevieli
diskuzi na téma: ,Projekty ZP 2023/2024“. Zaci se aktivné zapo-
jovali do diskuze, pfinaseli nové ndméty a pfipominky. Zasedani
bylo velmi zdafilé a Zivé.

Marie Ctvrtnickovd, koordindtor ZP

Preventivni programy v VIIl. a VII. tfidé

»TO JE ZAKON, KAMO!“
V utery 10. 10. a ve stfedu 11. 10. se Zaci 7. a 8. roc€niku zu-
¢astnili preventivniho programu ,To je zakon, kamo!“ Jednalo
se 0 navazny program k protidrogovému vlaku Revolution Train,
ktery Zaci navstivili v lofiském Skolnim roce. Déti se opét podi-
valy na vlakovy pfibéh a sledovaly ho tentokrat z pohledu poli-
cejnich tyma. V rdmci soutéZeni jednotlivych skupin byly vtaZe-
ny do déje a aktivné se zapojily do diskuse s panem policistou
Kachtikem. Dozvédély se vice o okolnostech vzniku drogové za-
vislosti, o jejich rizicich a ziskaly vétsi povédomi o trestné prav-
ni odpovédnosti. Uvédomily si dlleZitost spravného rozhodnuti
ve svém Zivoté. Détem se program libil a urcité jim pomuze se

spravné zachovat v obtiznych Zivotnich situacich.

Klaudie PruzZincovd, Jifi Krupa

Dyni neni nikdy dost
Na zacatku fijna déti ze Skolniho klubu dlabaly dyriové oblic¢eje
a obdivovaly velké dyné ve vestibulu skoly. (Nékteti tvrdili, Ze
doma méli teda jesté vétsil) To vsak , klubici” jesté netusili, ze
v novém tydnu se na né chysta dalsi zpracovani dyni. Poté, co
jsme nakoupili potfebné ingredience, pustili jsme se do Cisténi
a krajeni dyné na kompot (v nékterych okamzicich jsem pre-
myslela nad tim, Ze jsem docela odvaina, kdyz se s détmi pous-
tim do takovych ¢innosti, kdy bylo nutné pouZit ostré kuchyn-
ské noze @! Ale déti byly velmi $ikovné a pani asistentka Zuzka
také @). Dalsi den jsme naloZenou dyni uvafili (a nejvice jsme
se samoziejmé tésili na ochutnavku hotového kompotu).

S pozdravem: Dynim zdar! Vasi , klubici“ a Anna Hribkovd

Burza Skol ve Vsetiné
Dne 12. fijna se zaci 8. a 9. ro¢niku zucastnili Burzy prace a pre-
hlidky stfednich Skol. Akce se konala v Domé kultury ve Vsetiné.
Néktefi nasi uchazedi o studium na stfednich Skolach zamifili
primo k vybranym ,,cilim®, aby se setkali s pedagogy a kladli
jim otazky, které je ohledné studia zajimaji. Jini spiSe obchazeli
vsechny skoly, pfijali informacni letdky a doma budou premys-
let, kterym smérem se vydat. Mnozi pedagogové potencionalni
studenty pozvali na Den otevienych dvefi v jejich plUsobistich.
Ludmila Cernochovd

Zahranicni zajezd s cokoladovou prichuti
V patek 13. fijna jsme se s Zaky 2. stupné opét ucastnili exkurze
do Rakouska, tentokrat ve znameni ¢okolady. Nejprve jsme na-
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vstivili obec Riegersburg, kde na nas ¢ekala ¢okoladovna Zotter (¢esky Styrsky Hradec), druhého nejvétiiho mésta Rakouska,
se svymi ¢okoladovymi specialitami. Dovédéli jsme se o vyrobé kde nds nejprve lanovka vyvezla na SchloRberg, odkud jsme se
cokolady od péstovani kakaovych bobU v rlznych ¢astech své-  kochali krdsnymi vyhledy na mésto. Zaujala nas Hodinova véz,
ta aZ po samotné zpracovani a vyrobu jednotlivych druhd €o-  naniZ jsou rucicky hodin vyménéné — velka rucicka ukazuje celé
kolad. Nejatraktivnéjsi byla vlastni ochutnavka v nejriznéjsich hodiny, mald minuty. Poté jsme prosli historickym centrem az
podobach. Po hodiné a plil degustace nase kroky smérovaly na Hlavni namésti, nakoupili jsme pozornosti domU a prohléd-

do rozlehlé zahrady, ve které jsme obdivovali napaditou vysad- i si katedralu sv. Jilji. Pékné zaZitky z této zahranicni exkurze
bu, rGzné druhy zvifat a moderni artefakty. Néktefi vyuZilimoz-  umocnilo témérf letni pocasi.
nost vyzkouset i rizné herni prvky. Nasledoval presun do Grazu Anezka Zgabajovd, Ludmila Cernochovd
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Horska chata Dum sv. Josefa na Gruni

Mili &tenafi Zivota farnosti,

radi bychom vam predstavili misto, na které nas Bluh pred ro-
kem pfived| a zahy se stalo nasim domovem. Jedna se o DUm
sv. Josefa lezici na hfebeni Moravskoslezskych Beskyd ve vysce
810 m n.m. Na jedné strané se otevira pohled na Malou Fatru,
na proté;jsi vykukuje Lysa hora.

Ve 30. letech minulého stoleti postavil na své louce mistni pa-
sekar chalupu jako utulek pro kolemjdouci. Za druhé svétové
valky ji odkoupila ostravska charita pro rekreacné lé¢ebné po-
byty. Tehdy dostala ndzev Dim sv. Josefa. Po vélce byla chalu-
pa z daru véricich odkoupena na jméno Miroslava Télupila, aby
slouZila k setkdvani a plsobeni knézi mezi mladezi. Mezi nejvy-
znamnéjsi knéze pattil Dr. Haban — dominikansky teolog a filo-
zof. UCil mladé lidi vnimat krasu pfirody, ale také krasu lidského
ducha. Po r. 1948 Cinnost s mladezi skoncila. Miroslav Télupil,
spravce chaty, byl odsouzen na deset let vézeni. Chatu zabavil
stat a ostravsky DUl Hlubina z ni vybudoval rekreacni objekt pro
horniky.

V r. 1992 byl objekt navracen panu Télupilovi, ktery nasledné
zaloZil obcanské sdruzeni Most a cesta. Cilem sdruZeni je: sta-
vét mosty mezi lidmi a hledat cesty k sobé navzajem. 30 let
tomuto mistu spravcovali manzelé Kubeckovi z RoZznova pod
Radhostém. Vloni jsme je vystridali my.

V soucasné dobé dlim slouZi skoldm (lyZafské kurzy, skoly v pfi-
rodé, adaptaéni kurzy), rodindm s détmi, firmam pro uspora-
dani teambuildingu, ale také se zde konaji oslavy a v neposled-
ni fadé duchovni obnovy a exercicie. Soucasti domu je kaple
s Nejsvétéjsi svatosti. Kapacita chaty je 56 lGZek. Pokoje jsou
dvoullzkové, trilizkové, ctyrllzkové a pétilizkové. Pred 13
lety byla pfistavéna nova dievénd chalupa s kapacitou pro 10
osob, vlastni kuchyni a saunou. V aredlu se nachazi multifunkéni
hristé (volejbal, tenis, fotbal, basketbal atd.), détské piskovisteé,
ohnisté, gril, houpacky, v Iété bazén. Dalsim objektem, ktery
mame ve spravé, je drevény kostelik Panny Marie Pomocnice
kfestand.

Po roce mUZeme fict: je zde krasné v kazdém ro¢nim obdobi.
To, ze jsme zde, vnimame jako velky dar, sluzbu, ale také zodpo-
védnost. Nasim Ukolem je zajistit chod chaty a smérovat k cili
sdruzeni. Sami to vSak nezvlddneme. V soucasné dobé shani-
me: kuchare a provozni. Pokud se mezi vami nachazi zena/muz,
ktery rad vari, ma rad hory a chtél by ndm pomoci zajistit spo-
kojenost nasich hostd, at nevaha a vola (731 604 114), ubyto-
vani zajisténo.

A pro vSechny Ctendre plati srde¢né pozvani k navstéveé, odpo-
Cinku, ¢i duchovni obnové (viz plakatek).

Zdislava a Vojtéch Poldkovi

spravcovi

-y

ventni

duchovnlobn Va

Vede:PzPavel Rousek

1.-3.12. 2023

Misto: DUm sv. Josefa na Gruni

Prihlasky do 31. 10. 2023 na info@dsvj.cz; tel. 731 604 114
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Diakonie &3

Ceskobratrské cirkve evangelické

Pozvanka na benefi¢ni predstaveni
Bodlak — Bernacké ochotnické divadlo sehraje v patek 3. listo-
padu 2023 od 19.00 hodin ve velkém sale Kulturniho zafizeni

vvvvv

Hudebni komedie Dobre usity frak pojedndvd o krejcovském
tovarysovi, kariéristovi, ktery ukradne frak a s jeho pomoci
i s pomoci dalSich nekalych triki se dostane aZ do vysokych
spolecenskych a politickych kruhd. ProtoZe se vsak neomezuje
ani ve svych milostnych eskapdddch, dostane se do nebezpecné

situace, kdy hrozi, Ze se celd jeho kariéra zhrouti. Vykresleni po-
krivenych lidskych charaktert a nekalych spolecenskych pomérd,
které mnohdy umoZriuji vyniknout ne upiné schopnym (anebo
v§eho schopnym) jedincim, tak vyzniva velice aktudlIné.

Vstupenky v predprodeji za 150 K¢ lze rezervovat pres on-
line rezervacni formuldf na www.diakonievm.cz, na tel. ¢.
739 244 810 nebo e-mailu venturova@diakonievm.cz. Vstupné
na misté bude za 250 K¢.

VytéZzek podpofi obnovu vybaveni sluzeb Diakonie Valasské

Mgr. Zuzana Venturovd (fundraiser, referent PR)

DOBRE USITY FRAK

Gabor Drégely, Jerzy Jurandot

b

Divadelni predstaveni ve prospéch Diakonie Valasske Mezifici

BODAK §

Bernacké Ochotnické Divadlo

3. 11. 2023 v 19.00 hodin
Velky sal KZ Valasske MeziricCi

Vstupneé 150 K¢ v predprodeiji, 200 K& na misté

Predprode:

CITADELA,
14

www . diakoniev

739 244 810




Charita Valasské Mezirici

N 2

Den otevienych dvefi ve sluzbach pro lidi
bez pristiesi

akce ,ZazZit Valmez jinak”. Soucasti progra-
mu byla verejnosti nabidnuta také mozZnost
navstivit objekt Charity na ulici Zamecké.
Na této adrese sidli nejen Centrum sociadlné-
-materialni pomoci a Charitni obchod Kompo-
ot, ale predevsim jsou zde soustfedény sluzby, které nabizi soci-
alni podporu lidem bez pfistresi. Konkrétné se jedna o Terénni
sluzbu Domino, nizkoprahové Denni centrum a Nocleharnu.
A pravé tyto prostory bylo mozné v priibéhu celého odpoledne
navstivit, prohlédnout si je a v pfipadé zajmu i promluvit s pra-
covnikem.

Zajem verejnosti byl veliky a do budovy pfichazely desitky za-
jemcl. Mnohé z nich skutecné téma bezdomovectvi zajimalo,
a tak vznikl vyjimecny prostor pro diskusi, kterd se mohla do-
tknout vSech rovin tohoto tématu. S navstévniky jsem velmi
oteviené reflektovala situaci, ktera je v naSem mésté, a problé-
my, které chovani lidi bez domova pfinasi. A pravé reflexe ne-
ptijemnych situaci, které navstévnici zazZivaji, byla odrazovym
mustkem pro uceleny pohled na tuto problematiku. Mozna Gpl-
né poprvé se navstévnici dozvédéli, jaké mozZnosti pracovnici
maji a zda vibec mohou néjak zasadné ovliviiovat tuto realitu.
Pro mnohé bylo upIné novou informaci, jak presné a detailné
jsou socialni sluzby vymezeny Zakonem o socidlnich sluzbach,
co sluzba maze klientdim nabizet a jak ma podpora konkrétni ci-
lové skupiny vypadat. V pribéhu rozhovori se otevrelo i téma
pri¢in bezdomovectvi a jejich souvislosti s ,,obycejnym fungo-
vanim ve spolecnosti“. Provazanost s pracovnimi agenturami,
partnerskymi neshodami nebo ukoncenim pobytu v ndvaznych
zdravotnickych zafizenich neni tak zfejma, a presto dudsledky
jsou Uplné stejné. PovaZzovala jsem za velmi dullezité vysvétlit,
Ze mnozi lidé ,venku” viibec nejsou nasi klienti, nechtéji Zadnou
sluzbu vyuzivat a jejich ,bezdomovectvi” je jejich rozhodnutim.
A v tom je zdsadni problém, protoZe se vefejnosti mize zdat, Ze
sluzby nedélaji dost pro feseni problému. Dalsim velkym téma-
tem byla spoluprdce predevsim s Méstskou policii, ktera resi
konkrétni incidenty. | vtomto pfipadé jsou jejich pravomoci vel-
mi omezené a jejich poruseni by mélo, pro konkrétni strazniky,
zésadni dopady.

Navstévniky také zajimalo, jak konkrétné probihd muj (nas)
pracovni den, kolik lidi zde pracuje a na jakych pozicich. Bylo
vysvétleno, kdy funguje denni centrum, kdy nocleharna. Vy-
svétlila jsem, co maji na starosti socidlni pracovnici a co pracov-
nici v socialnich sluzbach. SnaZila jsem se pfribliZit, jak o vSem
uvazuji, co mé motivuje pracovat v takové ,beznadéjné” sluzbé,
kde jsou pozitivni vysledky tak vzacné. A pravé rozhovor nad
motivaci pracovnikd, nad jejich pfistupem ke klientim, byl
(z mého pohledu) zasadné duleZity. Nad vsim stoji pfijeti Clo-
véka, ktery je v néjaké konkrétni tisni a potfebuje nasi podpo-
ru. A pokud je ochoten dodrzovat urcita pravidla, tak se mu ji
dostane. To, Ze klienty nehodnotime, nevychovavame, mize
byt prostorem, kde zacne dialog, a ten se bude nékam vyvijet
a snahou pracovnik( je, aby se individualné kazdy klient nékam
posunul. Logickou soucasti nasi prace je byt i svédkem propad,
nezvladani situaci, opakovanych selhani a mnohdy i tragickych
odchodd, ale toto viechno miiZeme vyuzit pfi dalSich rozhovo-
rech o motivaci. Co ndvstévnici opravdu velmi pozitivné pfijali
a ocenili, bylo nase nastaveni pravidel a jejich dodrzovani pfi
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Ceska republika

poskytovani sluzby. Téma pravidel a jak to tady ,vlastné realné
funguje”, mnohé prekvapilo, protoze se domnivali, Ze je tady
jakysi ,volny vstup” a mira dodrzovani je hodné ,,na volno”.
Chtéla bych timto ¢lankem vsem navstévnikim podékovat, Ze si
nasli ¢as a chtéli vidét prostory, kde nabizime své sluzby. Z na-
sledujicich debat a individudlnich rozhovorl bylo ziejmé, Ze
je dulezité cely kontext vysvétlovat, poukazovat na omezené
moznosti vSech zainteresovanych slozek, ale zaroven nerezig-
novat na jejich podporu a doprovazeni. DlleZité je védét, ze
pokud nékdo opravdu pomoc pottrebuje, dostane ji, ale prvnim
a zasadnim predpokladem této podpory je ochota ke spolupra-
ci adodrzovani pravidel. Dékuji organizdtoriim akce za moZnost
zapojit ,,Zameckou” a diky tomu pak predat dalezité informace,
jez maji velky presah.

Michaela Wawreczkovd, vedouci Denniho centra

CABOT pomaha ukrajinskym uprchlikiim

Mistni valaSskomezifi¢ska firma CS CABOT vénovala jiz potteti
v ramci svého korpordatniho programu pres Nadaci Cabot Foun-
dation z Bostonu finanéni prostfedky na podporu ukrajinskych
uprchlikd v regionu. Generalni feditel CS CABOT, Mgr. Jaromir
Odstréil, predal 3ek na ¢astku 32 500 $ Ing. JiFimu Gavendovi,
rediteli Charity Valasské Mezifici, kterd zabezpecuje materialni
pomoc lidem v krizi prostfednictvim Centra socidlné-materidlni
pomoci.

CABOTY  mam s

W Biadais CHBor Carpanite Founsdalir
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Céstka cca 750 000 K¢ bude pouZita nejen na Gzemi naseho re-
gionu, ale také pomuzZe v nemocnicich a détskych domovech
pfimo na Ukrajiné. Do ukrajinskych nemocnic budou zaslany
hole, berle, choditka, voziky a dalsi potfeby, kterych je v misté
velky nedostatek. Dalsi ¢ast financnich prostfedkd bude véno-
vana détem z ukrajinskych détskych domovd, pro které pfipra-
vime darky v rdmci akce Vano¢ni balicek. Diky finanénimu daru
muUZeme v letoSnim roce obdarovat 100 déti, coZ je o 60 vice
nez v minulych letech. Zbyvajicich cca 450 tisic korun je urce-
no na zabezpeceni potfeb pro lidi z Ukrajiny, ktefi nasli druhy
domov v naSem regionu. Z této ¢astky bude zakoupen special-
ni kocarek pro sedmiletého chlapce se zdravotnim postizenim
a dale potraviny, hygienické potreby, Skolni potfeby a zdravot-
ni potfeby, které Centrum socidlné-materialni pomoci pouzije
na pomoc ukrajinskym uprchliklim.

Dékujeme spolecnosti CS CABOT, ktera se po celou dobu tr-
vani vale¢ného konfliktu na Ukrajiné vyznamnou mérou podili
na zajisténi nezbytné pomoci lidem z Ukrajiny. Celkova vyse jeji
podpory jiz pfesahla 1 750 000 K¢.

Navstéva u hasici

Na zacatku Fijna probéhla jiz tradi¢ni ndvstéva maminek s dét-
mi z naSeho azylového domu v Hasi¢ském zachranném sboru
Zlinského kraje.

Vsichni se zdjmem sledovali zajimavy vyklad a ukazky zachra-
narské techniky s riznymi néstroji na vyprostovani, vystfihava-
ni pfi havariich, zachranu lidi z oken apod.

Velmi uzite¢né byly rady, jak zabrdnit vzniku pozaru. Co délat,
kdyZ uz za¢ne horet apod. VSichni pfitomni také dostali podrob-
né informace o tisfiovém volani, o tom, jak vybavit domov hla-
si¢i pozaru, o doporucenych hasicich pfistrojich. Také o tom, jak
postupovat pfi malém ¢i velkém pozaru nebo jak spravné vyuzit
unikovych cest pfi pfipadné evakuaci. V rdmci navstévy si ma-
minky vyslechly i mnozstvi ptikladd z hasi¢ské praxe.

Dékujeme hasi¢lim za mnoZstvi dlleZitych informaci a rad, jak
pozardm predchazet, za moznost prohlédnout si techniku, kte-
rou pfi své praci pouzivaji. Déti, kromé jiného, také s radosti
vyuzily horolezecké stény, kterd slouzi k fyzické pripravé ¢lent
hasi¢ského sboru.

Martina Doskovd
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ZADUSNI MSE ZA LIDI BEZ DOMOVA

Ve spolupraci s Rimskokatolickou
farnosti Valasské Mezitici Vas
srdecné zveme na msi svatou

za zemvelé lidi bez domova.

Mse bude slouzena v utery
7. listopadu 2023 v 16:00 hodin

v kostele sv. Jakuba v Krasné

v,
7

ve Valasském Mezifici.
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Charita
Valasské Mezir

L

Cesta do Peru

Letos v srpnu jsem méla mozZnost navstivit Peru. Jak mnozi vite,
Zije zde jiz 15 let v cisterciackém klastere naSe byvala farnice s.
Gracia — Dasa Dvordkova. V tomto fadu je vice nez 20 let, jsme
spolu v intenzivnim kontaktu skrze maily (jako mnozi z vas)
a nase pratelstvi touto cestou je velmi osobni, ledacos ji svéruji
do modlitby a vim, Ze se opravdu modli. A tak mé napadlo, Ze
bych ji mohla navstivit. Jinak mé, pfizndvam, tato exotickd zemé
pfilis neldkala. Radéji putuji tady u nas doma, nez nékam takhle
daleko. Podpofila mé moje sestra Zuzka, kterd se rozhodla
do tohoto dobrodruzZstvi vstoupit se mnou a jsem ji za to ne-
smirné vdécna. A tak jsme 7. srpna v noci vyrazily do Vidné
na letisté. Uz tam jsme proZily prvni krdsny okamzik, znameni,
Ze nebe je s nami. Pfi letistni kontrole si Zuzka sundavala z krku
kiizek a pfi tom si strhla ndusnici. CoZ v prvnim okamziku viibec
nezjistila. Po té, co jsme riizné popochazely kolem zavazadel pfi
kontrole, mi fekla, at se ji podivam na podrazku boty, ze asi
stoupla na zvykacku nebo kaminek nebo co. Mrkla jsem a vidim
néjaky Sperk, ndusnici. A bylo zjisténo, Ze je to nausnice jeji.
Zuzka je vdova, jeji manzel Lada zemfel pred 5 lety na rakovinu
a tyto ndusnice ji pofidil na své posledni cesté do Compostely
tésné pred smrti. Tedy darek velmi drahocenny. Ndusnice byla
neporusena, nepokfivena, schopna dalsiho noseni — k nasi vel-
ké radosti. Hlavné velkou radosti pro nas bylo védomi, Ze Lada
se nam z nebe takto pfihlasil, Ze dbd na to, aby Zuzka nepfisla
o jeho darek a zkratka, Ze je s nami. Od tohoto okamziku jsme
mu svérovaly rlizné nase starosti, zejména kufry, aby byly pfi
nasich ¢etnych pfestupech na letistich ve spravny ¢as na sprav-
ném misté. A opravdu byly @.

Nasim prvnim cilem byla Lima, klasSter sester, kde jsme planova-
ly stravit asi 6 dni. Jesté pred odjezdem z CR, pii nasi komunika-
ci se sestrami jsme byly z jejich strany upozorfiovany, ze v Limé,
zejména v Callao (okrajova ¢ast, kde se klaster nachazi) je velmi
nebezpecno. Musim fict, Ze kdyz sestry z tohoto divodu odmit-
ly pro nas pfijet na letisté nejen v noci, ale i ve dne, zacala jsem
si opravdu fikat, co jsem si to vymyslela, kam to teda vlastné
jedeme a jestli viibec jesté nékdy uvidim svou rodnou zemi... @
Nakonec jsme do klastera docestovaly taxikem bez uhony




a shledaly se se s. Gracii, coZ bylo opravdu dojemné po tolika
letech, co jsme se nevidély, a po celé nasi dlouhé cesté (36 ho-
din).
KIaster je v pousti, jak jsem jiz psala, v ¢asti Callao, coz je velmi
chudd ¢ast Limy. Pfipadaly jsme si spiS jako nékde v Africe nebo
v Indii. Samy pisek, slamy, chatrce, prach, Spina. Jak ndm vysvét-
lila s. Gracie, v Limé vlbec neprsi. To si teprve ¢lovék uvédomi,
jaky prepych tady mame. Kromé vlahy nam dést taky vsechno
splachne, umyje... Tam je voda velmi drahocenna. Sestry maji
zeleninovou zahradu, i néjaké okrasné kere, aby kromé pisku,
vidély i néco jiného... ale ke kazdé rostliné musi vést zavlazova-
ci hadi¢ka. Travnik maji umély, udrzovani Zivého by nezaplatily.
Momentalné se modli, aby nasly vodu, mohly mit vlastni studnu
a o vodu se délit s chudymi. Chudoba této ¢asti je také pricinou
obrovské kriminality. AZ z vypravéni sester jsme pochopily je-
jich obavy o nasi i svou bezpecnost pfi nasSem pfijezdu. Jednou
jely do Limy do banky vybrat penize. Nékdo z banky pfedal tuto
informaci jistému gangu v Callao, takze kdyz sestry vystoupily
z auta u klastera, stali tam muii s pistolemi, které jim pfilozili
k hlavé a Zadali penize nebo Zivot. Kratce pred nasim pfijezdem
se obéti dvou mezi sebou vilcicich gangl stalo malé dité...
Ptaly jsme se s. Gracie, zda nemély pokuseni pfi budovani klas-
tera na tomto misté opustit své kontemplativni povoldni a jit
slouzit mistnim chudym. Sdélila, Ze mély. Ale skrze radu jedno-
ho knéze pochopily, Ze maji zlstat vérné svému radu, svému
Zivotu modlitby. Pro chudé je jejich Zivot s Bohem ve skrytu
znamenim, Ze existuje Bozi kralovstvi, pro které ma smysl opus-
tit vSechno, které je vic, neZ tento svét... Byt jim to nepomdize
z jejich chudoby, ukazuje jim to jiny rozmér Zivota. To bylo pro
mé velmi silné svédectvi. Navic kostel je otevieny pro verejnost.
Lidé mohou pfichazet na liturgii a sestry se snazi, aby liturgie
byla krasna, aby opravdu povznasela dusi k Bohu. Kvali krase
liturgie kazda sestra hraje na néjaky hudebni nastroj. Nyni si uz
mohou vybrat, na jaky chtéji hrat, v dobé, kdy do klastera vstu-
povala s. Gracia, jim byl nastroj pfidélen. A tak naSe s. Gracia
vyfasovala fagot. V ramci denniho fadu maji ¢as uréeny k cvice-
ni, maji také ucitele hudby, ktefi bud' dochdazeji nebo uéi on-line.
Néktefi vyucuji zdarma. My jsme se se svou navstévou trefily
zrovna do klasternich prazdnin, které maji jednou za rok 14 dni.
Znamena to, Ze jsou zruSené veskeré liturgické modlitby, je jen
adorace a mse svatda. TakZe jsme si nemohly uZit jejich grego-
ridansky chordl — breviaf, ktery zpivaji nékolikrat denné i v noci.
Ale zase jsme mohly cely den travit se s. Gracii, kterd méla na-
vstévu po 13 letech! Vnimaly jsme, Ze takhle to Pan pfipravil
a dal nam tento spolecny ¢as. Navic se podafilo spojit se mym
mobilem pfes whatsapp s nékterymi z vas i s kamerou. Pro mé
se timto naplnil smysl ndvstévy. Vidét s. Gracii plnou radosti
z moznosti mluvit s prateli, vidét se s nimi — byt pfes mobil, to
byla opravdova radost i pro nds. Kvili prazdninam jsme také
neslySely s. Gracii hrat na zminény fagot, protoZe o prazdninach
jsou osvobozeny i od cvi¢eni na nastroje. Hru pfi sv. pfijimani
,zachranuji“ zkusené hudebnice, které lecjakou klasiku zvlad-
nou i bez pfipravy. SlySely jsme varhany, pfi¢né flétny, housle,
violoncello...
Komunitu tvofi 33 sester z riiznych zemi. Nase s. Gracia z CR,
dvé Slovenky, sestra z Holandska, z Némecka, z Afriky, severni
Ameriky, samozifejmé Perudnky... Kromé Peru maji klaster jesté
v Né&mecku, ve Spanélsku a momentalné buduji klaster na Ka-
narskych Ostrovech. Aby si aspon ¢astecné zajistily Zivobyti, zde
v Peru sestry chovaly asi 300 slepic — vejce i slepice prodavaly.
Kvli valce na Ukrajiné vsak doslo k vyraznému zdrazeni krmiva
a z tohoto dlvodu jiZ chov slepic sestry nejsou schopné dal pro-

vozovat. Maji v planu v dohledné dobé prejit na chov prasatek...
Kromé chovatelské ¢innosti také vyrabéji drobné rukodélné vy-
robky, predevsim svicky a ikony. A také spoléhaji na Bozi prozre-
telnost a na dary dobrodinctl. Praci vénuji jen zlomek dne — tfi
hodiny odpoledne. Vétsinu ¢asu travi v modlitbé, studiu, du-
chovni ¢etbé, hie na hudebni nastroje. Uz ve 3.00 v noci zacind
nocni matutinum, modlitba a vysSe uvedené duchovni aktivity
pokracuji az do obéda. Ohledné dobrodincG ndm s. Gracia po-
védéla, Ze jednou za Cas pripravuji vecefi asi pro 100 lidi. Tito
lidé si ucasti na vecefi a Casu straveného se sestrami velmi vazi,
jsou ochotni za tuto akci dat jako dar klasteru i 100 dolard. Cas-
to si penize Setfi, aby se mohli zdc¢astnit a takto sestry podpofit.
Kromé dobrého jidla, které sestry ptipravi, je na programu také
kratké povidani matky predstavené o klastere, pak také ,dob-
rodinna drazba” vyrobk( sester. Vydélek z takového vecera je
pro klaster velmi cennou a vynosnou podporou. Nepochybné
se sestry za své dobrodince poctivé modli.

Béhem naseho pobytu v klastefe jsme si uzily také Tichy ocean,
ktery se nachazi cca 200 m pod klasterem, vidély jsme na néj
pfimo z okna. To je jedna z méla pfirodnich kras, kterou se tam
Clovék muZe tésit. V srpnu je v Peru zimni obdobi. Za normal-
nich okolnosti to znamena asi 15°C. Bohuzel i do Peru doputo-
valy klimatické zmény a letosni zima byla velmi tepla. | Tichy
ocean byl proto velmi teply, brouzdani u brehu velmi pfijemné.
V obvyklé zimé by mrzly nohy a ¢lovék by se v ném brouzdat
nevydrzel. Po té, co jsme si uZily ocedn, nas s. Gracia provedla
klasterem —tedy mimo klausuru. Rada bych zminila pozoruhod-
ny pribéh, ktery bych nazvala ,Podivuhodné dobrodruzstvi
Pana JeziSe na cestach”. V jednom klasternim sdle visi na zdi
kfiz, ktery pfi budovani klastera sestry pofidily béhem jedné
své dovolené v Evropé. Pfemyslely, jak ho pfevezou. Byl tak vel-
ky, Ze se nevesSel do zadného zavazadla. A tak ho vzaly jen tak
do ruky. Sestry z klastera v Némecku Sly na letisté pro jistotu
s nimi, Ze si ho odnesou zpét k nim, kdyby to nevyslo, aby nez-
stal na letisti. K¥iz kvali své nadmérné velikosti neprosel ani ske-
nerem, a to si dohliZejici pani nechtéla vzit na svédomi. Byt ra-
dové sestry, ¢lovék nikdy nevi, jestli v ném nejsou ukryty drogy
nebo zbrané.. Sestry uz se pomalu smifovaly s tim, Ze kfiz se
vrati do némeckého klastera. Ale objevil se znenadani pfislus-
nik policie, nejvy$i hodnost z celého letisté. Rekl, Ze si to bere
na zodpovédnost, Ze se za kfiz zaruc€uje. Dal sestram jesté néja-
ka pisemna potvrzeni pro dalsi kontroly, aby nemély problémy.
Pak vzal k¥iz hezky pred sebe a jako v procesi — on v uniformé,
sestry v habitu — kraceli letistém.@ Jina potiz se rysovala, kam
ulozit kfiz v letadle, protoZe se nevesel ani do UloZzného prosto-
ru. Nicméné — Pan Jezis, kdyZ cestuje, zafidi si vSechno. Hned
vedle sedadel sester bylo necekané volné misto. Tak tedy Pan
mél své vlastni misto - u okénka. Na pfikaz letusky byl pro jisto-
tu i pfipoutdn a tak $tastné doputoval az do peruanského klas-
tera... Dle s. Gracie byl zminény pan od policie andél... @
Navstivily jsme také centrum Limy. Je to mésto s 10 000 000
obyvatel. Nema metro, veskera doprava se odehrava pozemné.
Tedy husty automobilovy provoz. Auta, autobusy, tuktuky (mo-
torové trikolky, ¢asto vyuzivané jako mototaxi) jezdi v mnoha
pruzich, jezdi se rychle, zastavuje se ,nadoraz”, predjizdi se
zprava, zleva, blinkry se ani moc nepouZivaji, stale se troubi...
Dopravni predpisy existuji, pfilis se nedodrzuji... Zkratka jizda
v taxi silné zazitkova... & Navstivily jsme mistni katedralu. V ni
jsme se zUcastnily mse s rannimi chvalami. Peruanska zboznost
— at uZ se tyka interiéru kostel(i nebo liturgické hudby (mimo
klaster) — byla pro nas ponékud ,hlfe stravitelnd.” Oltare jsou
v kostelich vétSinou uplné celé zlaté, sochy oblecené v latko-
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vych kostymech idedlné sametovych nebo brokatovych zlaté
vySivanych, na hlavach paruky, Panna Maria nékdy s mnoha zla-
tymi prsteny... Na jednom oltafi i vice Panen Marii v rliznych
provedenich a v rlznych Satech..
Varhany zdaleka nemaiji ve vSech kostelich, protoze se dovazeji
z Evropy. U nds ve Valmezu mame varhany rozhodné vétsi
a kvalitnéjsi nez v limské katedrale. Liturgickd hudba je ve stylu
néco mezi popem a country... a tento styl se provozuje i na pis-
talové varhany, pokud tedy jsou k dispozici. V jiném kostele po-
uzivali k doprovodu ,,samohrajky” nebo néco podobného... Pfi-
znavam, 7e jak sochy, tak hudba nam dévaly dost zabrat... @ Ale
uvédomila jsem si na tom, jak je Pan rozmanity a velkodusny,
protoZe je mu mily jakykoliv projev zboZnosti, pfijima jakouko-
liv oslavu svych déti, at mu zpivaji country nebo choral... &
V Limé jsme navstivily také misto spojené s Zivotem sv. RUzZeny
z Limy (1586 — 1617). Byla to dominikanska terciarka. Vynikala
kajicim Zivotem, jaké pozoruhodné metody k dosaZeni oprav-
dové kajicnosti pouZivala, si mlzZete precist v jejim Zivotopise
na internetu. Tyto skutky obétovala na smir za bezpravi pacha-
né Spanélskymi dobyvateli na domorodém obyvatelstvu. Sv.
RUZena také slouZila nemocnym a chudym. V Limé jsme navsti-
vily zahradu, ve které stoji poustevna sv. RlZeny — miniaturni
dometek, ve kterém Zila (pomérné dost na tésno @) Je tam
také jeji studna. Do ni mnozi poutnici vhazuji na listecich své
prosby, s divérou, Ze je sv. RUZena vyslysi. Také jsme do studny
hodily své seznamy proseb a modlily se, aby nezlstaly lezet
na dné studny, ale aby jim sv. RliZzena vénovala patfi¢nou pozor-
nost v nebi.
V Limé lze potkat i jiného peruanského svétce, sv. Martina de
Porres (1879 — 1639), v zahradé sv. RlzZeny stoji jeho socha —
skromny teholni bratr s koStétem. Velmi sympaticky. Byl ne-
manzelskym synem cernosské otrokyné a Spanélského Slechti-
ce. Po matce zdédil tmavou plet, a proto se k nému otec pfilis
nechtél znat. TouZil vstoupit do dominikdnského klastera, ale
i zde zakusil diskriminaci, odmitnuti. Nabidl se tedy klasteru
jako otrok. Ale nakonec byl do klastera radné pfijat. S laskou
vykondval podfadné prace, podobné jako sv. FrantiSek vynikal
velkou laskou k zvifatiim, obzvlasté shovivavé pfistupoval pre-
deviim k mysim a potkandm... & Pozdéji mu byla svéfena péce
0 nemocné, coz vykonaval s velkou obétavosti a pokorou.
Nas pobyt v Limé trval 6 dni. Se smutkem jsme se rozloucily se s.
Gracii. Ve chvili louéeni jsem si uvédomila, Ze ji asi vidim napo-
sledy v Zivoté. Pokud ji nepreloZzi do Evropy. Ale zatim na ni los
nepadl. Pfedstavend urcuje presuny sester do jinych klaster(
losem. Napise jména vsech na listky, modli se a pak vytdhne —
a tim je to dano. Ptaly jsme se s. Gracie, zda by se chtéla vratit
do Evropy. K naSemu prekvapeni odpovédéla, Zze ne. V pousti
nasla Boha!

(pokracovani v pristim Cisle)

Helena Mikuskovd

Financi prispévky do nedélnich sbirek je mozné také zaslat
na uéet farnosti 1388012853/2700.
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200 Kz jina Eastka
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* Krest prijali
Valasské Mezifici

Lucie Pavelova

EliSka Tereza Frankova
Viktorie Tichankova
Adam Zavadil

Nela Marie Zilinska
Tobias Jan Repka
Madlen Anna Pistélkova

Timothy Dominik Sulovsky
Lourdes Kubéjova

Jamie Hudec

Anezka Tomeckova
Rozérie Kucerova

Gabriel Vilém

David Hala

Noemi Anna Pavlicova

LeSnd
Tereza Bartonova

Stella Anna Manasova
Petr Bayer

Ve

Ty Svatost manzelstvi prijali
Valasské Mezirici

Lumir Dubnicky

Tomas Denk

Lukas Halata

Josef Sabo

Timotheé Martin Pierre Brodu
Petr Bartosek

Tomas Malek

Petr Zlebek

Eduard Bublinec

Véra Tulejova
Eliska Skypalova
Tereza Subova
Markéta Trusinova
Zuzana Haikerova
Tereza Chytilkova
Anna Sulovska
Lucie Krupickova
Gabriela Zilinska

Petr David
Franti$ek Ststek

Martina Havranova
Terezie KoloSova

+ Na konec své pozemské
cesty dosli

Valasské Mezifici

Josef Pobofil ¥28. 9. 1935 1+24. 6. 2023, Hrachovec 97
Olga Pobucka *29. 12. 1938 1+26. 6. 2023, Kralova 1062
Vladimir Stanék *22. 5. 1955 +27. 6. 2023, Sklarska 191
Stanislav Ried| 9. 9. 1953 +29. 6. 2023, M. AlSe 445/3
Marie Stancikova #7. 12. 1944 +2. 7. 2023, Zasovska 729
Dagmar Matéjicna *8. 5. 1938 +17. 7. 2023, Ji¢inska 718
Bohumil Stromsik *26. 8. 1932 +24. 7. 2023, Poli¢na 344
Stanislav Bechny *3. 2. 1971 +16. 7. 2023, Novy Ji¢in
Ing. Josef Burda *24. 12. 1940 +31. 7. 2023, Jufinka 121
Radek Novak *16. 9. 1967 2. 8. 2023, Kel¢ 301

Karel Zetocha *23. 12. 1953 +4. 8. 2023,

Marie Drozdova *1. 2. 1928 1+12. 8. 2023, Frydek-Mistek

AneZka Rozsivalova *26. 10. 1938 +19. 8. 2023, Hrachovec 188

Véra BusSova #19. 9. 1944 +20. 8. 2023, Kfizna 656

Véra Vankova *29. 9. 1938 14. 9. 2023, Seifertova 702
Jarmila Kubenkova *7. 1. 1934 +13. 9. 2023, Zasovska 169
Zdenék Holec *23. 2. 1974 +18. 9. 2023, Nad trati 424




Cesta do Peru (fotografie k ¢ldnku na str. 16—18)




Dum sv. Josefa na Gruni, kostel Panny Marie Pomocnice kfestanii a panorama Malé Fatry z Gruné
(foto o. Pavel, 5. rijna 2023)
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